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PROGRAM PEMBELAJARAN SEPANJANG HAYAT
(PSH)

1. Ditakrif sebagai

“pembelajaran yang 

disertai oleh mereka

yang berumur 15 – 64 

tahun dan ke atas

kecuali pelajar

profesional”

2. Merupakan pemberian

“peluang kedua” untuk

meningkatkan

kemahiran asas dan

penawaran peluang

belajar di peringkat

lebih tinggi

1. Memastikan PSH 

menjadi gaya hidup

rakyat Malaysia bagi

melengkapi diri mereka

dengan pengetahuan

dan kemahiran

2. Menjadikan PSH 

sebagai pemangkin

kepada pembentukan

pembelajaran komuniti

dalam setiap organisasi

OBJEKTIF 

PSH

DEFINISI 

PSH
STRATEGI PSH

1. Meningkatkan mekanisme

dan infrastruktur bagi

PSH

2. Meningkatkan kesedaran

dan penyertaan orang 

awam dalam PSH

3. Memastikan

kesinambungan dan

pengiktirafan PSH

4. Menyediakan sokongan

kewangan untuk PSH
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JABATAN / AGENSI 

DI BAWAH KEMENTERIAN 

1

Institut Sukan Negara

Institut Penyelidikan

Pembangunan Negara

Bahagian Pembangunan 

Kemahiran Belia

Bahagian Pengurusan

Sumber Manusia

Majlis Sukan Negara
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3

4

5
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D
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D

D

pengetahuan spesifik berkaitan bidang kerja mengikut

senarai tugas/ penempatan pegawai

pengetahuan spesifik berkaitan dasar-dasar KBS dan

Kerajaan, akta-akta KBS, kompetensi profesionalisme

kerja belia, profesionalisme kerja sukan dan pelan

strategik KBS

KOMPETENSI KERJA

KOMPETENSI INDIVIDU
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KAEDAH PELAKSANAAN

Latihan

Kemahiran (80%)
Teori

(30%)

Latihan
Amali (70%)

Bina Insan

(20%)

BAHAGIAN PEMBANGUNAN 

KEMAHIRAN BELIA (BPKB)
1. Institusi Latihan Kemahiran Belia dan Sukan (ILKBS) di selaras oleh

Bahagian Pembangunan kemahiran Belia menawarkan latihan amali serta

praktikal bagi menyediakan golongan belia dengan kemahiran-kemahiran

yang diperlukan untuk terus menyertai kerjaya terpilih setelah tamat

pengajian.

2. Bahagian Pembangunan Kemahiran Belia melalui 22 Institusi Latihan

Kemahiran Belia dan Sukan (ILKBS) yang meliputi 13 IKBN, 8 IKTBN dan

satu AKBG.

3. ILKBS menawarkan latihan kemahiran meliputi Tahap 1 hingga Tahap 5 di 

bawah Sijil Kemahiran Malaysia, Diploma Kemahiran Malaysia dan

Diploma Lanjutan Kemahiran Malaysia .
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o KURSUS MODULAR CUSTOMISED –

AKAUN

o AMANAH LATIHAN KHAS ILKBS

o BOOTCAMP

o SIJIL LATIHAN DUAL NASIONAL(SLDN)

o PENGIKTIRAFAN PENCAPAIAN   

TERDAHULU(PPT)

o SKILL TRAINING AT RISK YOUTH :

I. MY FUTURE YOUTH PLUS

II. MY FUTURE YOUTH

III. REBEN KUNING

SENARAI BIDANG 

KURSUS JANGKA 

PANJANG

SENARAI BIDANG 

KURSUS JANGKA 

PENDEK
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LATIHAN KEMAHIRAN SCAFFOLDING PROJEK REBEN 

KUNING (SEKOLAH HENRY GURNEY)

14 APRIL – 14 MEI 2019

12 PESERTA

IKTBN CHEMBONG

12 PESERTA MENERIMA SURAT TAWARAN BEKERJA 

DARI MKRS  DENGAN GAJI MINIMA RM 1,500.00

K E J AYA A N

L E PA S A N  P E L AT I H
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Bahagian Pengurusan

Sumber Manusia

(BPSM)

Asas Pertimbangan

Menyesuaikan keperluan pembangunan

sumber manusia selari dengan Dasar Belia

Malaysia, Dasar Sukan Negara, Akta

Pertubuhan Belia dan Pembangunan Belia

2007, Akta Pembangunan Sukan 1997 dan

Pelan Strategik KBS 2016-2020
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Pembangunan modal insan KBS perlu

mencakupi empat (4) elemen utama iaitu :

• kecerdasan intelektual

• kecerdasan kerohanian

• kecerdasan emosi dan

• kecerdasan fizikal. 
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Kementerian/Jabatan hendaklah menyediakan

peruntukan latihan sekurang-kurangnya 1% 

daripada peruntukan emolumen tahunan

tertakluk kepada kedudukan kewangan

semasa;

01
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K A E D A H PELAKSANAAN

Pelaksanaan selepas Julai

2019 (bergantung kepada

penjimatan daripada

perbelanjaan berhemah

serta peruntukan tambahan

yang diperolehi)

Pelaksanaan

sepanjang tahun 2019
.   

Pelaksanaan sehingga Julai 2019 

sahaja

KEUTAMAAN I

KEUTAMAAN II KEUTAMAAN III
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INSTITUT PENYELIDIKAN PEMBANGUNAN BELIA 
MALAYSIA (IYRES)

KEMENTERIAN BELIA DAN SUKAN

Kursus Pemantapan 

Penulisan Kertas Kerja, 

Artikel dan Pelaporan Kajian

Kursus Pembangunan 

Instrumen Kajian Kualitatif

Dan Kuantitatif

Bengkel Garis Panduan

Penyelidikan, Data Dan 

Penerbitan IYRES

Kursus Audit Dalaman

MS ISO 9001:2008

Latihan Pengukuhan 

Penggunaan Perisian 

Tablue

Bengkel Asas

PenyelidikanBengkel Asas Infografik

Menggunakan Adobe 

Iilustrator (Ai)
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INSTITUT PENYELIDIKAN PEMBANGUNAN BELIA MALAYSIA 
(IYRES)

KEMENTERIAN BELIA DAN SUKAN

INPUT DATA PSH

JENIS KURSUS YANG DITAWARKAN

KATEGORI 2017 2018 2019
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- Bengkel Garis Panduan
Penyelidikan, Data Dan Penerbitan
IYRES

√
5 14 

- Kursus Audit Dalaman MS ISO 
9001:2008

√
20 30 

- Bengkel Asas Infografik
Menggunakan Adobe Iilustrator (Ai) √ 25 

25 

- Bengkel Asas Penyelidikan
√ 20 

19 

- Latihan Pengukuhan Penggunaan 
Perisian Tablue

√ 15 
11 

- Kursus Pembangunan Instrumen
Kajian Kualitatif Dan Kuantitatif √ 25 25 

- Kursus Pemantapan Penulisan 
Kertas Kerja, Artikel dan Pelaporan 
Kajian

√ 30 
36 

JUMLAH  KESELURUHAN
25 44 85 80 30 36 
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-Sarjana Perubatan

SARJANA

- Program Sarjana Muda

- Program Sarjana

- PhD

KURSUS SEPARUH 

MASA

INSTITUT SUKAN NEGARA (ISN)
KEMENTERIAN BELIA DAN SUKAN

12

- Program Spesifik

- Program Umum/Intektual

KURSUS PENDEK



INSTITUT SUKAN NEGARA (ISN)
KEMENTERIAN BELIA DAN SUKAN

INPUT DATA PSH

JENIS KURSUS 

YANG 

DITAWARKAN

KATEGORI 2017 2018 2019

Unjuran 2020 

sehingga

Disember
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KURSUS SEPARUH 

MASA

Maklumat di bhgn ini adalah merujuk kepada bilangan

staf ISN yang sambung belajar

-Program Sarjana

Muda

- 1 - 1 - 2 -

-Pogram Sarjana - - 2 - 1 -

-PhD 1 - - - 0 -

JUMLAH

SARJANA

Maklumat di bhgn ini adalah merujuk kepada bilangan

staf ISN yang sambung

belajar

- Sarjana Perubatan - 1 - - - - -

KURSUS PENDEK

-Program Spesifik 1200 1120 1800 1,780 1,500 1,369 1,200 Berhantung kepada peruntukan jabatan

-Program 

Umum/Intektual

1500 1320 2500 3,328 2,000 2,789 2,000

JUMLAH  

KESELURUHAN
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MAJLIS SUKAN NEGARA (MSN) 
KEMENTERIAN BELIA DAN SUKAN

Bilangan penyertaan

tahun 2019

7 penyertaan



MAJLIS SUKAN NEGARA (MSN) 
KEMENTERIAN BELIA DAN SUKAN
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Bil.
JABATAN / AGENSI DI 

BAWAH KEMENTERIAN

Bilangan Program Bilangan Penyertaan 

Unjuran 

Penyertaan 

Program PSH  

sehingga 

Disember 

2017 2018 2019
Unjuran

2020
2017 2018 2019

Sila nyatakan justifikasi pada

ruangan ini sekiranya

terdapat trend pertambahan

dan pengurangan pada data 

yang diberi

2019 2020

1. Majlis Sukan Negara 7 7



KESELURUHAN
KEMENTERIAN BELIA DAN SUKAN
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INPUT DATA PSH

JENIS KURSUS YANG 

DITAWARKAN

KATEGORI 2017 2018 2019

Unjuran 2020 

sehingga 

Disember

CATATAN

F
O

R
M

A
L

N
O

N
F

O
R

M
A

L

IN
F

O
R

M
A

L

SASARAN

BILANGAN 

PENYERTAAN

BILANGAN 

PENYERTAAN

SASARAN

BILANGAN 

PENYERTAAN

BILANGAN 

PENYERTAAN

SASARAN

BILANGAN 

PENYERTAAN

BILANGAN 

PENYERTAAN

( sehingga 30 Julai 

2019)

SASARAN

BILANGAN 

PENYERTAAN

KURSUS SEPENUH MASA

- ProgramSKM / ST 
√

2837 2665 7299 6150 6007 5039

- Sarjana Muda
√

7 12 8

- Sarjana 5 4 4

- PhD 2 2

JUMLAH 2837 2672 7299 6162 6007 5047

KURSUS PENDEK

- STAR @ U √
900 742 

700 Bergantung kepada 

peruntukan agensi

- PPT/SLDN √
800 470 300 598 300 416 

300

- Kursus Modular 
Customised

√
3,750 3,367 2,500 2,547 3,100 869 

3,000

- City Campus
200 63 100 - 100 

- 100

- Bootcamp √
250 457 250 369 400 247 

400

- Kursus umum √
1,200 1,120 1,800 1,780 1,369 

1,200 Bergantung kepada

peruntukan agensi

mailto:STAR@U
mailto:STAR@U


KESELURUHAN
KEMENTERIAN BELIA DAN SUKAN
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INPUT DATA PSH

JENIS KURSUS YANG DITAWARKAN

KATEGORI 2017 2018 2019

Unjuran 2020 

sehingga 

Disember

CATATAN

F
O

R
M

A
L

N
O

N
F

O
R

M
A

L

IN
F

O
R

M
A

L

SASARAN

BILANGAN 

PENYERTAAN

BILANGAN 

PENYERTAAN

SASARAN

BILANGAN 

PENYERTAAN

BILANGAN 

PENYERTAAN

SASARAN

BILANGAN 

PENYERTAAN

BILANGAN 

PENYERTAAN

( sehingga 30 

Julai 2019)

SASARAN

BILANGAN 

PENYERTAAN

- Bengkel Garis Panduan Penyelidikan,           
Data Dan Penerbitan IYRES

√ 5 14 

- Kursus Audit Dalaman MS ISO  
9001:2008

√ 20 30 

-Bengkel Asas Infografik Menggunakan
Adobe Iilustrator (Ai)

√ 25 25 

- Bengkel Asas Penyelidikan √
20 19 

- Latihan Pengukuhan Penggunaan 
Perisian Tablue

√ 15 11 

- Kursus Pemantapan Penulisan Kertas 
Kerja, Artikel dan Pelaporan Kajian

√ 30 36 

- Kursus Spesifik
1,500 1,320 2,500 598 3,326 2,789 

2,000

- Kursus Pembangunan Instrumen
Kajian Kualitatif Dan Kuantitatif

√ 25 25 

- Kursus Pembangunan Kompetensi √
2,500 2,659 3,000 4,600 3,000 1,770 

2,500

JUMLAH
1,500 1,320 5,525 5,223 5,136 4,194 

3,200

JUMLAH KESELURUHAN
4,337 3,992 12,824 11,385 11,143 9,241 3,200



Bil.
JABATAN / AGENSI DI 

BAWAH KEMENTERIAN

Bilangan Program Bilangan Penyertaan 

Unjuran 

Penyertaan 

Program PSH  

sehingga 

Disember 

2017 2018 2019
Unjuran

2020
2017 2018 2019

Sila nyatakan justifikasi pada

ruangan ini sekiranya

terdapat trend pertambahan

dan pengurangan pada data 

yang diberi

2019 2020

1

Bahagian

Pembangunan 

Kemahiran Belia

3,992 11,385 9,241
Bergantung kepada
peruntukan yang diterima

11,143 10,000

2 Majlis Sukan Negara 7 7

3 Institut Sukan Negara 235 303

288 

hingga

Julai

300 2440 5,108 4158 hingga Julai 5,300 5,000

4

Institut Penyelidikan

Pembangunan Belia

Malaysia

25 85 30 2 44 80 36 50 50

5
Bahagian Pengurusan

Sumber Manusia
46 129 122 130 2,659 4,600 49

Bergantung kepada
peruntukan yang diterima

1,500 1,700

JUMLAH 306 517 440 432 9,135 21,173 13,491 18,000 16,750

PENGISIAN DAN PENGESAHAN DATA PROGRAM DAN BILANGAN 
PENYERTAAN  PROGRAM PSH

KEMENTERIAN BELIA DAN SUKAN
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MAKLUMAT PERHUBUNGAN PEGAWAI 
BERTANGGUNGJAWAB BAGI PROGRAM 

PEMBELAJARAN SEPANJANG HAYAT
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BIL
BAHAGIAN/JABATAN/

AGENSI
NAMA JAWATAN

NO. TELEFON 
PEJABAT

NO. HP EMEL

1
Bahagian Pembangunan 
Kemahiran Belia

Syahirah Binti Shapiee PPK(KB) 1 03-88713679 012-2466985 syahirah@kbs.gov.my

2 Majlis Sukan Negara Ghazali Bahari Ketua Cawangan 03-89929600 ghazba@nsc.gov.my 

3
Institut Penyelidikan
Pembangunan Belia
Malaysia (IYRES)

Nur Diyana Nafirah
Binti Mohd Hadi

Eksekutif
Sumber Manusia

03-88713753 013-9908577 diyana@iyres.gov.my

4 Institut Sukan Negara Norida Barudin
PPK Sumber

Manusia
03-88914531 idda@isn.gov.my

5
Bah. Dasar & Perancangan 
Strategik, KBS

Nazariah binti Abdul 
Razak

KPSU 03-88713360 013-2157959 nazariah@kbs.gov.my

6
Bah. Pengurusan Sumber 
Manusia

Kumaran A/L Nadaraja KPSU 03-88713423 nkumaran@kbs.gov.my

mailto:syahirah@kbs.gov.my
mailto:diyana@iyres.gov.my
mailto:idda@isn.gov.my
mailto:fariza@kbs.gov.my
mailto:nkumaran@kbs.gov.my


THANK YOU

20


